
 

 Obesidad en la Edad Pediátrica 

 

 
 

  Viernes 04 de octubre 2024 
 

Módulo 1: BASES FISIOPATOLÓGICAS DE LA OBESIDAD                                                                                                                               

08:50 – 09:00 Bienvenida Dra. Gigliola Alberti 

09:00 - 09:25 Capacidad de expansión adiposa y ganancia de peso Dr. José Galgani 

09:25 – 09:50 Origen prenatal del riesgo de obesidad Dra. Paola Casanello 

09:50 – 10:15 Estudios genómicos en obesidad Dr. José L. Santos 

10:15 – 10:40 Discusión Dra. Salesa Barja 

10:40 – 11:10 Break  

 
 
 
 

Módulo 2: EPIDEMIOLOGÍA DE LA OBESIDAD                                                                                                                   

11:10 – 11:35 
Relevancia de los entornos en las grandes epidemias de estilos 
de vida del siglo XXI 

Dra. Claudia Bambs 

11:35 – 12:00 Desafíos desde la Salud pública para el control de la obesidad Dra. Lorena Rodríguez 

12:00 – 12:25 Rol de los estilos de vida en el desarrollo de la obesidad  
Dr. Luis Moreno  

Desde España 

12:25 – 12:50 Discusión Dra. María Isabel Hodgson 

13:00 – 14:00 Receso Almuerzo  
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Módulo 3: PRINCIPALES COMPLICACIONES DE LA OBESIDAD                                                                                                                         

14:00 – 14:25 Síndrome metabólico y dislipidemias Dra. Salesa Barja 

14:25 – 14:50 
Esteatosis hepática: nueva definición, epidemiología en Chile y 
pronóstico 

Dr. Juan Cristóbal Gana 

14:50 – 15:15 Impacto de la obesidad en la estructura y función del corazón Dr. Guillermo Larios 

15:15 – 15:40 Obesidad en el niño críticamente enfermo Dr. Patricio Valle 

15:40 – 16:05 Discusión Dra. Valeria De Toro 

16:05 – 16:30 Break  

 
 
 
 

Módulo 4: TRATAMIENTO                                                                                                                    

16:30 – 16:55 Manejo multidisciplinario  y rol de la actividad física 
Dra. Idoia Labayen 

Desde España 

16:55 – 17:20 
La Dieta Mediterránea como tratamiento exitoso de la 
obesidad 

Dr. Attillio Rigotti 

17:20 – 17:40 Tratamiento farmacológico de la obesidad en adolescentes  
Dra. Judith Ho 

Desde Panamá 

17:40 – 18:00 Discusión y Cierre Dra. Gigliola Alberti 

 
   
Los certificados de participación serán enviados al menos 1 mes después del 
curso al correo con el cual se registraron. 


